
チイクラできる Booｋ研修

2026（令和�8）年�2�月�7�日（土）8�日（日） オンライン研修 

チイクラが発刊した「医療と保健・福祉の連携ができるBooｋ～精神科病棟看護師の立

場から～」と「共生のまちへ 体制整備ができるBook～田中係長と7つのエピソード～」

を活用した研修を開催します。 

「できるBook」の連携を、自分のフィールドで実践できることを目指します。 

「できるBook」の価値観を、自分の地域で広げていくための方法を学びます。 

1 日目 2 月 7 日（土） 

「医療と保健・福祉の連携ができる Booｋ～精神科病棟看護師の立場から～」 

時  間 内  容 講  師 

13:00〜13:10 開会 代表挨拶 趣旨説明 岩上洋一 

13:10〜13:30 

【講義１】Book 講義 

医療と保健・福祉の連携の必要性 
山口麻衣子（地域生活支

援センターすみよし） 

13:30〜14:００ 

【グループワーク１】 

現状の整理・今の私の実践 

14:００〜14:30 

【講義２】 Book 講義 

医療現場（多職種）の実際 

コレット美喜（東京武蔵野

病院） 

14:40〜15:30 

【個別ワーク】  

私ならどう支援し、多職種・多機関に働きかけるか 

【グループワーク２】 

事例に基づき多職種連携を考える 

15:30〜16:00 

【講義３】 Book講義 

連携するための制度を活かす 

名雪和美（国立精神・神経

医療研究センター） 

16:00〜16:30 

【グループワーク３】 

多職種・多機関と連携するために取り組むこと 

―研修を受け、明日から何に取り組む？― 

コレット美喜（東京武蔵野

病院） 

山口麻衣子（地域生活支

援センターすみよし） 

16:30〜16:45 全体共有 質疑 

16:45〜16:55 まとめ 閉会 

16:55〜17:00 ご案内（研修企画の希望者へ） 



２日目 2 月 8 日（日） 

「共生のまちへ 体制整備ができる Book～田中係長と 7 つのエピソード～」 

時 間 内 容 講 師 

9:00～9：10 開会 代表挨拶 趣旨説明  岩上洋一 

9：10～９:55 

【講義１】 Book の目的と概要 

Book を活用し、現場でどう動くか 

波田野隼也（mudtplow

合同会社） 

小船伊純（白岡市役所） 

10：05～11：15 

【講義 2】 Book を使った具体的な取組例 

【グループワーク１】 

エピソードを活用した研修 

徳山勝（半田市社会福祉

協議会） 

11：25～12:35 

【講義３】 Book を使った実践方法 

【グループワーク２】 

各地域で実践していくためには 

小林三紗（川口市役所） 

波田野隼也（mudtplow

合同会社） 

12:35～12:55 

全体共有 質疑 まとめ 

体制整備に向けた取組の整理 

徳山勝（半田市社会福祉

協議会） 

小船伊純（白岡市役所） 

12:55～13:00 閉会・事務連絡  

※プログラム、講師等は変更になることがあります。                           

 

主催 一般社団法人全国地域で暮らそうネットワーク  

協力 PwC コンサルティング合同会社 

定員  １００名 

参加費 １日のみ お一人３，０００円  ２日間 お一人６，０００円 
（参加費には、テーマに併せたチイクラＢｏｏｋ１冊が含まれます） 

 

申込みフォーム 
https://forms.gle/1yrmi3MnciMtWMkV8 

注１） 必要事項を記入し、 １月２７日（火）までに申込みフォーム URL か二次元バーコードで申込んでく

ださい。 

注２） 参加に伴う費用を以下の振込先にお振込み願います。 なお、振込手数料は参加者のご負担でお願

いします。人数分まとめてお振込みいただいても構いません。申込み後の振込みでも可能です。 

注３） お振込み後の取り消し（ご返金）はできませんので予めご了承ください（代理参加は可能）。 

注４） 資料は、電子データでお送りします。 

連絡先：事務局：埼玉県南埼玉郡宮代町中央 2-4-28  田口ビル  (社福)じりつ内   

【TEL】 070-2302-4979 

【メール】 chiikuranet01@gmail.com ＊問合せはメールでお願いします。 

 

振込先    サイタマリソナギンコウ ミヤシロシテン 

        埼玉りそな銀行 宮代支店 （普通） ３９７６２８３ 

        シャ）ゼンコクチイキデクラソウネットワーク ダイヒョウリジ イワガミ ヨウイチ 

（一社） 全国地域で暮らそうネットワーク 代表理事 岩上洋一 

 


